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➢ La canción "The Race is On" (La Carrera esta en Marcha) de Michael W. Smith, publicada originalmente en 1984, 
tenía una letra interesante. 

✓ "Anda,vamos ; Deja atrás el pecado que encuentres; Y que reduce tu tiempo" 

✓ "Anda,vamos Porque sabes que la Carrera ya empezo”  

✓ "Anda, vamos; Recto, asia adelante y dejate guiar, con seguridad por Él". 

✓ "Anda, vamos; Porque sabes que la Carrera ya empezo”  

✓ “Entre los débiles me hice débil, a fin de ganar a los débiles. Me hice todo para todos, a fin de salvar a 
algunos por todos los medios posibles.  Todo esto lo hago por causa del evangelio para participar de sus 
frutos.  ¿No saben que en una carrera todos los corredores compiten, pero solo uno obtiene el premio? 
Corran, pues, de tal modo que lo obtengan.” 1 Corintios 9:22b-24 (NVI).  En este versículo el Evangelio 
es comparado con una carrera. 

✓ ¿Cuál es tu (nuestro) plan?  ¿Correr o recoger margaritas? Hay diferentes tipos de carreras.  ¿Hacemos algo, 
aunque esté mal? 

______________________________________________________________________________________________ 

➢ Iglesia y vida 

✓ La carrera es larga.  El ritmo es lento. 
➢ P.A.C.E, Preparar y Actuar  

✓ Aliméntate, corre para ganar.  Mejora y triunfa para ganar. 
➢ Preparate 

✓ “Todos los deportistas se entrenan con mucha disciplina. Ellos lo hacen para obtener una corona que se echa 
a perder; nosotros, en cambio, por una que dura para siempre. Así que yo no corro como quien no tiene 
meta; no lucho como quien da golpes al aire.   Más bien, golpeo mi cuerpo y lo domino, no sea que después 
de haber predicado a otros, yo mismo quede descalificado.” 

1 Corintios 9:25-27 (NVI). 

✓ No confíes en tus viejos trofeos.  No dudes en la oscuridad de lo que Dios reveló en la luz 
➢ Realiza 

✓ Hagan lo que hagan, trabajen de buena gana, como para el Señor y no como para nadie en este mundo, 
Colosenses 3:23 (NVI).  

✓ ¿Quieres influir en los demás?  Para ello tienes que estar rodeado de gente. 

✓ Tenemos que seguir siendo una gran Iglesia acogedora. 

✓ Así es como los restaurantes Waffle House demuestran su hospitalidad. 

✓ Steve Nordbye, Charlton, MA; fuente: Ben Goldberg, Time Magazine, "77. Donde Las Tortitas de Papas son 
celestials”(7-11-16).       Viejas Peliculas del Oeste - "Deputan a los forasteros” y son bien venidos.  

➢ ¡Reconócelo!  ¡Corre con Dios, y luego corre para Dios! 
➢ "Confía en el SEÑOR de todo corazón y no te apoyes en tu propia inteligencia.  Reconócelo en todos tus caminos 

y él enderezará tus sendas” Proverbios 3:5-6 (NVI). 

✓ “Fijemos la mirada en Jesús, el iniciador y perfeccionador de nuestra fe, quien por el gozo que le esperaba, 
soportó la cruz, menospreciando la vergüenza que ella significaba, y ahora está sentado a la derecha del 
trono de Dios” Hebreos 12:2 (NVI).   

✓ Tener fe en Dios significa fijar nuestros ojos en Jesús. 
✓ En una de las canciones de Boston, dice "No mires atrás", pero no debemos mirar demasiado adelante.  Un 

paso a la vez (para no sentirnos abrumados). 
✓ "Estad siempre gozosos; orad sin cesar; dad gracias en todo, porque esta es la voluntad de Dios para con 

vosotros en Cristo Jesús" 1 Tesalonicenses 5:16-18 (ASV).   
✓ Si oramos sin cesar, fijando nuestra mente y nuestra boca en Jesús, no cederemos al temor cuando estemos 

en constante comunión con Dios.  

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 
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➢ Estar contento: Estar contento en todas las circunstancias no significa que no cambiaríamos algunas cosas.  Si 
no quisiéramos eso, sería difícil estar siempre contentos. 
✓ “Sé lo que es vivir en la pobreza y lo que es vivir en la abundancia. He aprendido a vivir en todas y cada una 

de las circunstancias, tanto a quedar saciado como a pasar hambre, a tener de sobra como a sufrir escasez” 
Filipenses 4:12 (NVI).         

✓ Pablo había vivido una vida de poder, fama y privilegios, pero luego se convirtió en un marginado por causa 
del Evangelio. 

✓ Con la piedad hay gran ganancia.  "Pero la piedad con contentamiento es gran ganancia" 1 Timoteo 6:6 
(NVI).   

✓ Corre tu carrera, ten cuidado con la comparación, mata el espíritu.  Conténtate, no te conformes.  No te 
limites a aguantar, adhierete a la verdad. “despojémonos de todo lo que nos estorba y del pecado que tan 
fácilmente nos enreda, y corramos con perseverancia la carrera que tenemos por delante" Hebreos 12:1 
(NVI).   

✓ Haz las cosas correctas de la manera correcta.  Nuestra carrera está delante de nosotros, no detrás. 
✓ Algo nuevo: "Mirad, voy a hacer algo nuevo; ahora mismo está a punto de llegar.  ¿No lo veis?  De hecho, 

haré un camino en el desierto, ríos en la soledad" Isaías 43:19 (HCSB).               
✓ Dios no está en el negocio de las réplicas, no está en la metodología del ser un "molde".  Conténtate con que 

nuestro Dios inmutable está obrando de nuevas maneras y tiene todo el control. 

✓ Necesitamos animarnos unos a otros con esperanza. "De hecho, Jesús ha sido estimado digno de mayor 
honor que Moisés, así como el constructor de una casa recibe mayor honor que la casa misma” Hebreos 
3:13 (NVI). 

✓ Una ilustración: Usar ojos saltones en un campamento juvenil. (estos ojos saltones eran entregados a los 
jovenes para animarlos). Manténganse ligeros, una falta de ánimo nos puede llevar a ser duros o aún peor 
engañados.  No te canses de hacer el bien a los demás. No esperes a recibir ánimo, ¡sé tú quien lo dé!  
Organiza un mini-desfile para alguien y observa su reacción. 

➢ Para terminar: 
✓ La carrera es larga y el ritmo lento.  Sé un maratonista como Cliff Young, la carrera está en marcha. 

______________________________________________________________________________________________ 
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